
フットケア外来

フットケア外来では糖尿病の患者様を中心に、足のお手入れ方法の説明や爪

切りなどのケアを行っています。糖尿病の方は感染予防のために、傷をつくらな

いようにし、足先など変化に気づく事が大切です。 

日常生活での足に関するお悩み等丁寧にサポートしております。下記の症状

等でお困りのことがありましたら、お気軽にご相談ください。 

・糖尿病治療を受けている

・目が見えにくい

・爪が厚く爪切りができない

・タコやウオノメができて痛い

・巻き爪が気になる

～フットケア外来受診の流れ～ 

初回皮膚科受診（平日 9 時～11 時受付） 

フットケア外来の予約 

フットケア外来受診（完全予約制） 

～日時～ 

水曜日（第 1、2、4 週）

木曜日（第 １、2、3、4 週）  

９：３０～12：３０  


