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基本理念 希望のある医療 

 

これからの高砂市民病院 

～緩和ケア病棟開設・透析病床拡充をおこないます～ 

急速な高齢化の進行と疾病構造の変化を見据えて、当院では平成２５年７月 

に緩和ケア病棟の開設と透析病床の拡充を予定しています。 

★緩和ケア病棟開設 

緩和ケア病棟とは、がんの痛みや心のつらさに早期から対処することで苦痛を予防・軽減できるよう

に支援する病棟です。 

緩和ケア病棟でおこなう治療・ケアは次のとおりです。 

 

痛みや嘔気などの身体症状のコントロール 

不安や不眠などの精神症状のコントロール 

家庭的な雰囲気の中でのケア 

 

患者さまとご家族が、その人らしい時間を過ごすことができるよう、

優しさと尊厳をもったケアを提供していきます。 

★透析病床拡充 

生活習慣病の増加に伴って、透析を受けられる方が年々増加しており、その専門的な診療が重要と

なってきています。 

現在、当院は２８床の透析病床を有していますが、県内には合併症に対応が可能な医療機関が少なく、

その役割は大きくなっています。 

透析患者さまのニーズに応えるべく、透析病床を２１床増床する計画を進めています。 

なお、当院では、医師をはじめ医療スタッフが生活習慣病（糖尿病）の予防や治療方法などについて

解りやすく説明する糖尿病教室を開催しています。糖尿病の治療を受けておられる方や、そのご家族、

糖尿病に興味のある方などのご参加をお待ちしております。次回の予定は下記のとおりです。 

 

      

       

       

当院は、安心・安全な医療と経営効率の良い医療の両立という

難しい課題に取り組みながら、今後も公立病院の使命として

良質で高度な医療の提供と、患者さまの命と健康を守り、

地域の方々が安心して希望のある生活を送っていただけるよう

努力してまいります。 
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日 時 ９月１９日（水）１３：３０～１４：３０ 

内 容 無理なく続ける運動 ～理学療法士～ 

検査の見方 ～臨床検査技師～ 



「きぼうへのかけはし」に関するお問合せは、 

地域医療連携室までお願いします。 

連絡先   〒６７６－８５８５  兵庫県高砂市荒井町紙町３３番１号 

   TEL ０７９－４４２－３９８１（内線５１４６） 

   FAX ０７９－４４３－１４０１ 

   ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www．hospital-takasago．ｊｐ/ 

お知らせ 

１．婦人科外来の変更について 

今月より外来診療日が月曜日と木曜日に変更となります。 

また、木曜日の婦人科外来は受付が１０：３０までとなりますのでご注意ください。 

 

２． 診察券の再発行に料金がかかります  

診察券を忘れた方や紛失された方が受診される場合は、再発行料として１００円を請求させていただき

ますのでご了承ください。 

受診の際には、必ず診察券をご持参くださいますようお願いします。 

 

３．今月の「ホッとひと息寄り道講座」 

今月の講座を正面玄関ホール公衆電話前で次のとおり開催いたします。お気軽にご参加ください。 

１）テーマ  “意外と知らない腎臓の話”～慢性腎臓病（ＣＫＤ）について～ 

日 時  ９月１０日（月）・９月２６日（水）１０：００～ 

講演者  ５階西（内科）病棟看護師 

２）テーマ  “名誉院長のつぶやき”～高血圧予防、音楽の話～ 

日 時  ９月１４日（金）１０：００～ 

講演者  後藤武男 名誉院長 

 

※過去の講座内容につきましては、当院ホームページでご覧いただけます 

トップページ＞高砂市民病院の概要＞広報・イベント＞ホッとひと息寄り道講座 

 

第５回健康まつりを開催します 
“手をつなごう！心をつなごう！地域と共に！！”をテーマに、今年も健康まつりを開催いたします。 

ｂｌａｓｔ！ブラスト！のトランペット奏者、米所裕夢（よねそ ひろむ）氏をお招きしての演奏 

こころ  キャンドル（東日本大震災被災者支援キャンドル）の販売 

 他に、健康講義、院内探検、ピロリ菌や骨年齢のチェック、パネル展示、キッズコーナーといった様々

なプログラム用意しています。 

★ 開催日時 １０月２７日（土）１２：００～１５：００  

皆さまのご来場を心よりお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 健康まつりで演奏いただく“ｂｌａｓｔ！”の 

米所裕夢氏は高砂市出身です。 

 

 


