
「レスパイト入院」（介護家族支援入院）について（医療・介護関係者用） 

★レスパイトとは、「一時休止」「休息」「息抜き」という意味です。

レスパイト入院とは、在宅介護を受けている方のご家族や介護者の休養を目的とした短期入院です。一時的

に自宅での療養が困難となった場合にご利用いただけます。 

★３階西病棟で、「レスパイト入院」をお受けいたします。

★レスパイト入院の申し込み方法

①利用希望日の原則２週間前までに、患者支援センターにお申し込み下さい。

②お申し込みは、患者支援センターへ連絡の上、「診療情報提供書」「レスパイト入院申込書」ケアマネジャ

ー、訪問看護ステーションの情報を FAX して下さい。 

③院内にて検討後、翌日以降にご返答いたします。

④原則事前診察、家族診をして頂き、入院予約となります。 

 退院後は、自宅に帰る方が対象です。

 一回の入院期間はおおむね 7日間で、最高 14 日間までです。

 連続してのご利用はできません。

 治療目的の入院ではありません。入院の機会を利用しての他科受診や検査

などはできません。

 入院の際は、お薬を持参ください。

 患者さまの状態により入院継続が困難な場合は、予定期間より短期間と

なることがあります。

 費用は、たとえば 75 歳以上の方（1割負担）が 7日間入院されると約 3万

円程度となります。別途食事負担金がかかります。

入院日数、診療内容、自己負担限度額により異なります。

 医療保険の適用になりますので、健康保険証を持参下さい。

 人工呼吸器の使用、在宅酸素の利用、胃瘻の方なども相談可能です。



「レスパイト入院」（介護家族支援入院）のご案内（患者様用） 

 

★レスパイト入院とは 

 「一時休止」「休息」「息抜き」という意味です。 

レスパイト入院とは、在宅介護を受けている方のご家族や介護者の休養を目的とした短期入院です。一時的に

自宅での療養が困難となった場合にご利用いただけます。 

 

★３階西病棟で、「レスパイト入院」をお受けいたします。 

 

★レスパイト入院の申し込み方法 

 《ご家族》 

・かかりつけ医、訪問看護ステーション、ケアマネジャーにご相談ください 

 《医療機関・訪問看護ステーション・ケアマネジャー》 

  ・ご希望の２週間前までに患者支援センターへご相談ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               お問い合わせ先  

                       高砂市民病院 患者支援センター 

                       TEL：０７９－４４２－３９８１ 

 

 

 ご本人の体調は、原則安定している状態である方。 

 一時的な入院ですので、自宅にお戻りいただくことが前提となります。 

 一回の入院期間は数日から7日間で、最大14日間までとなります。 

 連続してのご利用はできません。 

 治療目的の入院ではありませんので、入院の機会を活用しての他の診療科の受

診や検査などは原則受けることができません。 

 入院の際は、お薬をご持参下さい。 

 ショートステイなどと異なり、医療体制でのケアになりますので、同等のケア

やリハビリテーションは提供できない可能性があります。 

 患者さまの状態により入院継続が困難な場合は、予定期間よりも短期間となる 

場合があります。 

 費用は、たとえば 75歳以上の方（1割負担）が 7日間入院されると約 3万円

程度となります。別途食費負担金がかかります。 

入院日数、診療内容、自己負担限度額により異なります。 

 医療保険の適用です。健康保険証と限度額認定証（お持ちの方）をご持参下さ

い。 


