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      基本理念 希望のある医療 

 

５階東病棟紹介  

                   看護課長 臼井 直美 

  

当病棟はＣＣＵ(心臓病集中治療室)６床を含む、循環器内科・内科病棟です。 

入院患者さまの特徴としては狭心症・心不全などの急性期のケアや、呼吸不全・腎不 

全（血液透析導入）・糖尿病など慢性疾患患者さまへの教育指導などがあげられます。 

 患者さまや家族の方々に寄り添う看護を心がけ、住みなれた地域へ帰ることができる 

 ようにチームで関わっています。 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

                   

       

    チーム医療をモットーにこんな関わりをしています 

 

 

１． 医師と共に病状安定に向けて治療・看護の提供を行っています。 

 

２． 病状が安定したらＡＤＬ(日常生活動作)が低下しないように、ＰＴ(理学療法士)・OＴ(作業療 

法士)・SＴ（言語療法士）と一緒にリハビリテーションの実施をしています。 

 

３．入院時より患者さまの状態により、必要な患者さまには介護保険の申請をお勧めしています。 

  

４．患者さま・ご家族の意向を確認しながら、地域医療連携室看護師と協力して退院に向けて調整 

 を行っています。 

 

 ５階東病棟では、スタッフ全員で患者さまが 

 安心できる退院支援に取り組んでいます！！      
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＜カンファレンスの様子＞ 



 

 

 

 

 

～高砂高校生が病院ボランティアを体験～       

  将来、医療系職種を目指す 1 年生 20 名の学生が、夏休みを

利用して病院ボランティアの体験をしました。 

外来患者さまへのあいさつ、院内の案内、車椅子での介助、清

拭タオルの作成、診療材料の作成などをボランティアの方と一

緒に行いました。 

学生からは、「いろいろな人の力が合わさって、医療が成り立

っている」「元気な笑顔で挨拶すると、たくさんの人に元気を与

えられる｣「患者さまから笑顔をもらうと元気が出る」「ボラン

ティアの方々が、病院全体の仕事に大きく役立っている」「ボラ

ンティア活動はとてもやりがいがある」などの感想がありました。 

楽しく活動されているボランティアの方々を尊敬

し、感謝の気持ちでいっぱいになったようです。本当

に、ボランティアさんいつもありがとうございます。 

この気づきを大切に、自分の夢実現に向けて頑張っ

て欲しいと思います。 

お知らせ  

１．今月のホッとひと息寄り道講座 

テーマ   救急車が来る、その前に・・・            

講 師   消防署員 

日 時   ９月８日（月）、2４日（水） １０：００～１０：３０               

場 所   正面玄関ホール 公衆電話前  

 

テーマ   法律家による終活            

講 師   梅谷 正太氏（司法書士） 

日 時   ９月１０日（水） １０：００～１０：３０               

場 所   正面玄関ホール 公衆電話前  

 

２． 第７回高砂市民病院健康まつり 

 ～｢のぞいてみよう！あなたの身体と市民病院｣～ 

平成２６年１０月 25 日（土） １２：００～１５：００ 

  ☆真浄寺保育園の園児による鼓笛隊があるよ！ 

  ☆手術室の見学や頸動脈エコーの体験もあります！     

＜いんげん豆の花＞ 


