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基本理念 希望のある医療 

腹腔鏡下鼡径ヘルニア手術を始めました 
～日本内視鏡外科学会技術認定医着任～ 

 

                  高砂市民病院 外科 阿部 紘一郎 

 

私は、２月より外科に着任致しました。どうぞよろしくお願い致します。

内視鏡外科手術（腹腔鏡・胸腔鏡を使用した手術のこと）を専門的に行って

おります。日本内視鏡外科学会の技術認定医（ヘルニア）を取得し、数多く

の内視鏡外科手術を経験して参りました。 

着任後３月から、腹腔鏡下鼡径ヘルニア手術を導入させて頂いております。 

 

鼡径ヘルニアに対する手術は、今までの鼡径部を切開する方法と比べて、腹腔鏡手術 

では傷が小さく、神経損傷のリスクが低く、傷の痛みが少ないと言われています。しかし

難易度が高いため、未だ普及には至っておりません。腹腔鏡下鼡径ヘルニアの技術認定医

は全国で４１名しかいないため専門家のいる施設は稀です。東播磨地区でも積極的に導入

している施設はありません。数少ない腹腔鏡下鼡径ヘルニア手術の専門家として当院でも

同術式を標準術式として行って行きたいと考えています。 

また、食道癌・胃癌・大腸癌などヘルニア以外の内視鏡外科手術にも技術認定医として 

積極的に対応していこうと考えておりますのでご紹介よろしくお願い致します。 

どうぞお気軽にご相談下さい。 
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 に関するお問合せは、 

地域医療連携室までお願いします。 

連絡先 〒６７６－８５８５  兵庫県高砂市荒井町紙町３３－１ 

   TEL ０７９－４４２－３９８１（内線５１４６） 

   FAX ０７９－４４３－１４０１ 

   ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www．hospital-takasago．ｊｐ/ 

 

 

「かかりつけ医」の紹介状をお持ち下さい 
紹介状をお持ちいただくことで、「かかりつけ医」と連携し患者情報を共有して、安心・

安全に検査・診断・治療をうけて頂けます。症状が落ち着いた後は、「かかりつけ医」で 

再び治療をうけて頂きます。※初診の時に紹介状をお持ちでない場合は、「初診時保険併用

療養費」として、1500 円（税別）を頂きます。 

医療機関の先生方へ・・・紹介受診のお願い 
診療所の先生方におかれましては、初診で受診された患者さまが「かかりつけ医」の 

紹介状をお持ちでない場合、地域医療連携室を通じて紹介状をお願いさせて頂くことがあ

りますので、ご理解の上ご協力よろしくお願い致します。 

お知らせ 

１．異動のお知らせ（4 月 1 日現在） 

【退職者】  副院長兼看護局長   三宅 悦子    外 科 小林 巌医師 

       リハビリテーション科 岡田 芳樹医師  外 科 深瀬 圭吾医師 

       形 成 外 科    小熊 孝医師   内 科 岡本 光平医師 

   【着任医師】 外  科        山本 真由子医師 

          リハビリテーション科  浅野 哲弘医師 

          形 成 外 科     西尾 優志医師 

２．４月のホッとひと息寄り道講座 

テーマ：「マイナンバー制度について」 

講 師： 高砂市役所 経営企画室職員  

場 所： 正面玄関ホール 公衆電話前 

日 時： ４月１１日（月）、２７日（水）   １０：００～１０：３０  

３．緩和ケア内科からのお知らせ 

     緩和ケア内科は、4月から医師1名体制になりますのでよろしくお願い致します。 

 月 火 水 木 金 

10 時～13 時 若原 ― ― 若原 若原 

※診療予約は、かかりつけ医の先生から地域医療連携室までお願い致します。 

４．「看護の日」を開催します 

フローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ、毎年５月１２日は「看護の日」

に制定されています。当院でも下記の通り開催しますので、ぜひお立ち寄りください。  

テーマ： “はじめて見る、母の顔“ 

日 時： 5月１３日（金）９：００～１３：００  

内 容：  血圧や体脂肪の測定 、健康相談、介護用品の展示など 

５．公開講座開催のお知らせ 

  日時：５月２６日（木）１７：３０～ 

場所：２階講義室 

テーマ：糖尿病 

対象者：医療職の方 

※ご参加よろしくお願い致します。 


